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Was fulle ich in einen Le-
benstank fur Ziele rein?
Was passiert, wenn ich kei-
nen Bock auf etwas habe?
Und was argert mich in
dieser Welt? Solchen Fra-
gen haben sich Jugendli-
che im Benshiduser Jugend-
club gestellt.

Von Doreen Fischer

Benshausen -, Wenn du denkst, s
wird cin Schelf-Tag, dann wird o
auch ein Scheif-Tag”, sagt Andi Sal-
zer, Referent Suchtpravention vom
Dretraum Metzingen. Er spricht die
Sprache der Jugendlichen, mag de-
ren Musik und welll genau, wie sie ti-
cken. Auch den Spruch: ,Ohne Kip-
pe kommst du nicht in unsere Cli-
que”, kennt er nur zu gut,

LOb Drogenproblematik, Stress in
der Schule, mit Freunden oder im El-
ternhaus, wir versuchen weiterzuhel-
fen. Einer Generation, die cigentlich
total im Konsum schwelgt, aber oft
ketne oder 2u wenlg Licbe bekommt,
Ganz zu schweigen von seclischem
und korperlichem Missbrauch®, er-
klirt er die Aulgaben, denen sich das
Dretraum-Team gestelit hat.

Er mochte von den jungen Leuten,
die sich im Jugendclub Benshausen
rusammengefunden haben, wissen,
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wer schon mal Alkohol getrunken
hat. Vor allem auf der Kirmes, so er-
fahrt er, wird gemne mal elner z2u viel
getankt, Andi Salzer zeigt ein Video
Auch hier wird getrunken. So viel,
dass sich einer der Mitstreiter neben
der Tollette wiederfindet. Das ist kein
schoner Anblick. Als die Kamera he-
rumschwenkt, sicht man ¢in Kind in
der Tar stehen... In Deutschland st
jedes vierte Kind von Alkohol in sei-
ner Familie betroffen”, sagt der Refe-
rent. Es lohnt sich, dartiber nachzu-
denken, warum man so viel trinkt”

Die Jugendlichen sollen nicht ein-
fach nur zuhoren, sie sollen in inter-
aktiven Expertengruppen selbst ak-
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Leonard Roth und Jugendpfarrerin Anna Bdck machen Werbung fiir Suchtpriven-

Fotos: M. Bouroth

tiv werden. Wahrend die  cinen
zeichnen, was sie stark macht, fullen
die anderen cinen Iimaginaren Le-
benstank mit thren Traumen und
Wanschen,  Eine  dritte  Gruppe
schreibt auf cinen Wasserball all das,
wortber sie sich drgert. Dann suchen
die Mitglieder nach Losungen

Jemand zum Reden

Manchmal, so welll Andi Salzer, ist
¢s wichtig, cinfach jemanden zum
Reden zu haben, Als zertifizierter
Coach hilft er seinen Gesprachspart-
nern, die elgene Wahmehmung zu
verbessern, Er erzahlt von Steffi, die

cheifdegal”

vor neun Jahren zu thm Kam. Ihr
erster Satz lautete damals: JIch habe
Abi, aber keinen Plan®,. Gemelnsam
haben sie sicben mogliche Traumbe-
rufe fur Steffi herausgearbeitet. Einer
davon war Musicaldarstellerin, Hew-
te ist sie regelmaBig auf der Buhne im
Fassener Festspielhaus zu schen,
Andi Salzer fragt die Benshauser
Jugendlichen, ob  jemand  schon
welll, was er werden mochte, Einer
meldet sich. In der Berufsfeuerwehr
mochte er arbelten,  Warum denn
nicht? Dann machst du das cben”,
bestarkt der Referent den Schuler,
Schlieilich schickt Andi Salzer die
jungen Leute durch den Rauschbril

-

Andi Salzer mit Emilia Pelimann sowle Konstantin D‘rks mit Maya Roth (von
links) als Teams beim Fahren mit Bobbycars und Rauschbrillen.

lenbobbycar-Parcours. Was zunachst
wie ein Riesen-Gaudi aussicht, er-
weist sich schnell als ernste Sache.
Die aufgesteliten rot-weilen Plaste-
hitchen stehen fur ein vierjahriges
Kind, vine junge Mutter mit Baby
und einen Laster. Nach kurzer Fahrt
stchen elnige dieser Pylonen nicht
mehr. Im wahren Leben hitte es
Menschen getrolfen
Jugendpfarrerin Anna  Bock, die
die Veranstaltung angelelert hat, ist
mit dem Ergebnis mehr als zufrie-
den. Vielleicht, so hotft sie, sagt einer
von den jungen Leuten ja jetzt in be-
stimmten Situationen ganz bewusst:
Nein, da mache ich nicht mit”



