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Workshop fiir Jugendliche:
,Legal, illegal, scheifdegal?“

Das interaktive Suchtpra- = % ‘;*m?’x

ventionsprogramm ,Legal, s : v
illegal, scheifSegal?” von -
Coaching-Trainer Andi Sal-
zer fand zum ersten Mal
fiir junge Leute der evange-
lischen Jugend im Henne-
berger Land statt.

Von Franziska Ludwig

Schleusingen - Keinen Bock oder
voll Bock? Was argert mich auf dieser
Welt? Wie kann ich meine Probleme
16sen? Welche Gefahren bringen le-
gale und illegale Drogen mit sich?
Solche Fragen haben sich acht Ju-
gendliche der evangelischen Jugend
im Henneberger Land im Alter von
12 bis 19 Jahren am Mittwoch im Ge-
meindehaus in Schleusingen ge-
stellt. Andi Salzer, Referent fiir Sucht-
pravention, Coaching-Trainer und
Streetworker mit langjahriger Berufs-
erfahrung, stand ihnen in einem in-
teraktiven und anschaulichen Work-
shop Rede und Antwort. Er spricht
die Sprache der Jugendlichen, gibt
Tipps und kommt mit ihnen auf lo-
ckerer Art und Weise ins Gesprach.
Themen wie Motivation und De-
motivation und die allgemeine Ein-
stellung zum Leben sind neben Er-
zihlungen und Erfahrungen der Ju-
gendlichen mit Alkohol und Drogen
teil des Workshops. Und auch der
zertifizierten Coach aus Metzingen
bei Stuttgart erzahlt den jungen Leu-
ten seine pragenden Geschichten.

Beschwipster Test

Im interaktiven Teil schickt Andi
jalzer die jungen Leute schlieflich

durch einen Rauschbrillen-Parcours , ;
mit Bobby-Cars. b " ! 22 . " s o

Klingt zunachst nach einer grofen R ; < e
Gaudi, doch erweist es sich schnell g M v R T—
als eine emste Sache: D2 s Leonie Hoffmann aus Suht schiebt ihren Bruder Moritz auf einem Bobby-Car. Das Schwierige dabei: Er tragt eine Brille, d;e
Plastehiitchen \wert von 1,5 Promille simuliert. Im Hintergrund: Coach Andi Salzer. Foto: frankphoto.de
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Organisiert wurde der kostenlose
Workshop fiir die ugendlicher:( von
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Marihuana spielte beim Workshop auch eine groe Ro



